
План внеурочной деятельности

Направления 
развития личности

Наименование рабочей 
программы Форма организации

2018 - 2019 уч. год 2018 - 2019 уч. год Итого 
часов в 
неделюКоличество часов в неделю

8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 9Г
Спортивно- 

оздоровительное Баскетбол Спортивная секция 1 1 1 1 1 1 1 7

Духовно- 
нравственное

Культура, мифология и 
духовный мир народов 
Сибири Кружок 1 1 1 1 4

Социальное Без паники! Ты филолог!
Профессионально 
ориентированный квест 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5

Играриум Интеллектуальный клуб 1 1 1 1 1 1 1 7

Общеинтел- 
лектуальное

Работа с историческими 
источниками

Поисковые и научные 
исследования 1 1 1 3

Функции в природе и 
технике

Поисковые исследования. 
Проектная деятельность 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 5

Профессия – программист Кружок 1 1 1 3

Биологический практикум
Поисковые и научные 
исследования 1 1 1 1 4

Путь к успеху. Подготовка к 
олимпиам по физике Интеллектуальный клуб 1 1 1 1 4

В царстве логики и 
смекалки (решение 
олимпиадных задач по 
математике) Интеллектуальный клуб 1 1 1 1 1 1 1 7

Химический кружок Кружок 1 1 1 1 1 1 1 7

Общекультурное
Краеведческая практика Учебная практика 0,5 0,5 0,5 1,5

Искусство быть зрителем 
(мультфильмы и кино) Кружок 1 1 1 1 1 1 1 7

Максимальная нагрузка на класс 9 9 9 9 9 9 9 63


